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Etniske mino
gruppa.i,s*gia1- og
kemtide;l' Obres
tivet har stor
atd ref orso rg, menriii&

' ,  . . . . . .  .  .  ' : ' ' .  a : , . 4 : , ,

og,&siigrrr?!;aC.qt&
hva d di sse * te rc 3et,&;i&r*dsist sttrste ikke-vestti ge etniske minoritcts-
f remtidige hverdagsLiv. grupper, som tevar i Randerc: .7yi{g1yr..:.: '

Sund hedsstyrelsen har under:rgt fore-
byggende  og  sundheds f remmende  ak t i -
viteter t itrettetagt specifikt for etniske
minoriteter og fundet, at der er et me-
get stort behov for at udvikte aktiviteter
metret tet  mod mandene -  ikke kun i
form af aktiviteter i offenttigt regi, men
i t ige s5 hoj grad aktiviteter som orga-
niseres af frivi l l igt arbejde, eksempetvis
spor tsktubber,  bot ig foreninger  et ler  af
pr ivate netvark ISundhedsstyretsen juni

20051.  Derfor  snskede v i  a t  hsre f ra de
atdre mend f ra etn iske minor i te ter
selv ,  hv iLke akt iv i te ter  de gnskede at
deLtage i  og sammen med hvem.

Uanset  atder ,  [and og kul turkreds er
h jemmet t radi t ionel t  set  kv indens base.
Derfor  antog v i ,  a t  mend f ra etn iske
minor i te ter ,  som ikke er  p i  arbejdsmar-
kedet ,  nemt kan b l ive husvi lde et ler  op-
teve s ig "h jemtose".

Metode
Vi  or ienterede os forst  om s i tuat ionen i
h jemtandene for  de etdre mend f  ra
etn iske minor i te ter  i  Randers.  Deref ter
foretoq v i  13 kvat i ta t ive in terv iews med

Bosnien ag Sri Lanka. De ilrtsryiaxart:.rl
tami ter  var  omkr ing 50 3r ,  tyrkerne 55 -  rs
65 3r og bosnie:is'35:,
13 mend var i'argald6,;
kepensionister,ag

bosnierasiredst
sionister- 0e

h5 ndva rksuddannetse. Mandene rle
gift og boede ismt, pane lejtighe-dcr
etler i parcelh{9e,:i '$|at,x8i:t i.::,t:rr,::: ' : ' ,"
Mendene havde born og borneborn.
Karakteristisk for tyrkere og bosniere
er ,  at  de er  musl imer,  mens tami terne
er hinduer, men manden€ {rem3ttd :i
ikke starkt troende. Mandenes sprog-
lige formien var sSledes, at vi anvendte
to lk  under ot te in terv iews;  to med tyrke-
re og a l te de seks bosniere.  Btandt  de
resterende fem informanter  var  lase-
n iveauet  for  de t re sandsynt igv is  s idan,
at  de ikke kan lese en dansk av is .

De 13 mand er  nok ikke reorasenta-
t ive for  gruppen af  mand over  50 5r  f ra
etn iske minor i te ter ,  fx .  da de at te er
g i f t ,  og det  kan fork lare,  hvor for  ensom-
hed ikke forekommer.  De f leste af  man-
dene l ider  af  f lere samt id ige,  kroniske,

,v*"xrryryy.: -
st}rw:bktivi-
rergf,uti{e.rai{lt de, at
xr*S*ttd&ril@:sldd,tta k f ra
aib:ldsti*dt:'fi,' r'.' :: :::,: : :,.::'-:' :r ,' ::
. Struktur
. RationaLitet
. MStrettethed
. Hindvarksa*{iyi*eter,
. Sociatesamrnari$enget med poten-

tiel magt og indflydetse

I nfo rma nte rnes al*iviteter
uden for hjemmet
De aldre mand fra etniske minoriteter
har ikke mange aktivitete:' i  det offent-
l ige rum. Nogte af de vasenttigste akti-
v i te ter  er  lange,  dagt ige gSture i  byen.

F le re  a f  de  e ld re  mend  gav  ud t ryk  fo r ,  a t  de  mang le r  den  soc ia le
anerkende lse  i  de t  danske  samfund .  De t  sky ldes  sp rog l i ge  begrens -
n inger  og  mang lende  accep t  a f  e tn i s l<e  m ino r i t e te rs  l evemede ,
b l a n d t  a n d e t  p g a .  d e  m a n g l e n d e  r e l a t i o n e r  m e l l e m  m a j o r i t e t s s a m -
funde t  og  m ino r i t e te rne
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GSturene er  en  a fveks t ing  f ra  a t  vare

h j e m m e  i  b o t i g e n  h o s  f a m i [ i e n ,  o g  h a r  i

n o g e n  g r a d  k a r a k t e r  a f  a t  s t 8  t i d e n

ihjet.  Pi5 nogle t idspunkter er det utro-

l igt,  at dagen gdr sd langsomt .. .  hvis
jeg g1r en l i l le tur inde i  byen sd gdr

der et kvarter, sd gdr jeg over til Fatex,

s3 gdr der ekstra fem minutter. Flere

k o b e r  e n  a v i s  p i  d e r e s  e g e t  s p r o g  p 5

t u r e n  o g  l a s e r  d e n  h j e m m e  m e d  e n  k o p

k a f f e  e t t e r  t h e  -  d e t  e r  j o  i k k e  m u t i g t  p 3

b i b L i o t e k e t ,  s o m  d e r f o r  f  r a v e t g e s .

F o r  d e  f t e s t e  b o s n i e r e  e r  d e t  a t  f i s k e

m e d  s t a n g  e n  k e n d t  a k t i v i t e t ,  s o m  d e

ogsS dyrker  i  Danmark :  Der  e r  mange

soer i  Bosnien, s6 vi er vant t i l  at f iske.

N o g t e  a f  m e n d e n e  k u n n e  g o d t  f o r e s t i t t e

s i g  a t  v e r e  s a m m e n  m e d  n o g t e  d a n s k e

m e n d ,  e k s e m p e t v i s  p 5  e t  v e r k s t e d ,

men mit probLem er, at jeg slet ikke

kan sproget.

F t e r e  a f  m e n d e n e  h a r  k o t o n i h a v e ,  h v o r

d e  t i t b r i n g e r  e n  d e I  a f  s o m m e r e n .

Ko[on ihaven er  en  a fveks t ing  f ra  Le j t ig -

h e d e n ,  f a m i l i e n  b o r  i ,  o g  h a v e n  g i v e r

m u t i g h e d  f o r  a t  d y r k e  g r o n t s a g e r  o g

kan vere  gr i i l .modested .  Setve  havear -

b e j d e t  e r  d o g  i k k e  e n  c e n t r a I  a k t i v i t e t

f o r  m e n d e n e .  O f f e n t l . i g e  p a r k e r  o g

g r o n n e  o m r S d e r  k a n  v e r e  r a m m e  o m

udf tug ter ,  hvor  der  g r i t tes ,  o f te  f le re

f a m i l i e r  s a m m e n .

E n  d e t  a f  d e  m e n d ,  d e r  i k k e  a r b e j d e r ,

k o m m e r  n a s t e n  d a g t i g t  i  n a t i o n a [ e

k t u b b e r .  H e r  d r i k k e r  m a n  k a f f e  o g  t e ,

s n a k k e r ,  [ a s e r  a v i s e r  o g  s p i t L e r  s p i L .

F o r  m e n d ,  s o m  i k k e  b e h e r s k e r  d a n s k ,

e r  k t u b b e r n e  e t  s t e d .  h v o r  d e  e r  v e t k o m -

n e ,  o g  s a m t i d i g  e r  d e t  d e r e s  e n e s t e  s o -

c i a [ e  f o r u m  u d  o v e r  f a m i t i e n .  I  d i s s e

k l .ubber  fo r  hhv .  ty rkere  og  bosn ie re

k o m m e r  d e r  u d e t u k k e n d e  m e n d .

K v i n d e r n e  s t 3 r  f o r  g a s t e b u d ,  k o n t a k t

t i t  b g r n ,  p a s n i n g  a f  b s r n e b s r n  o g  f a m i -

l i e n s  g a m l e ,  o g  h e r  h a r  m a n d e n e  a k t i v e

ro t le r  som medh jeLpere  og  chauf fo rer .

0nsker  t i l  f remt id ige  ak t iv i te te r

Der  b tev  kun f  remsat  f3  onsker  t iL  ak t i -

v i te te r  i  in te rv iewene.  V i  to l .ker  de t te

s o m  e t  t e g n  p 5 ,  a t  m a n d e n e  k a n  f  i n d e

g t e d e  v e d  d e t  s a m m e  s o m  d a n s k e

m a n d :  l k k e  n o g e t  h o j t  a k t i v i t e t s n i v e a u ,

m e n  m a s k u l i n e  a r b e j d s t i g n e n d e  a k t i v i -

te te r  og  mandt ige  fe t tesskaber .  I  mod-

s e t n i n g  t i t  d a n s k e  m a n d  o n s k e r  m a n d

f ra  e tn iske  minor i te te r  i kke  a t  de t tage i

oo l i t i ske  ak t iv i te te r  e t le r  ak t i v i te te r

med magt  e t te r  ind f  tyde lse .  V i  an tager ,

a t  de t  kan  sky l .des  en  fo rs ig t igheds-

r e a k t i o n  f o r  f  t y g t n i n g e n e s  v e d k o m m e n -

de,  da  de  har  e r fa re t ,  hvad de t  kan  kos-

te  a t  f  remt rede som gruppe.  Derudover

e r  e n  d e I  a f  m e n d e n e  e t d r e  e n d  d e

a d s p u r g t e  d a n s k e r e ,  t i d e r  a f  f t e r e  s a m -

t i d i g e  s y g d o m m e  o g  h a r  i k k e  s 5  m a n g e

r e s s o u r c e r  o g  a m b i t i o n e r .  T i t l . i g e  h a r  d e

i k k e  e r f a r i n g  m e d  m i d e n  a t  o r g a n i s e r e

s i g  p i  i  d e n  d a n s k e  f o r e n i n g s k u [ t u r .

H jem I  iggPre lsesprocesser

D e  a t d r e  m e n d  f  r a  e t n i s k e  m i n o r i t e t e r

h a r  f o r s k e l t i g  f o r m e r  f o r  t i t k n y t n i n g  t i t

R a n d e r s  o g  t i I  D a n m a r k .  D e  f o t e r  s i g  i k -

k e  a [ [ e  
" h j e m m e " .  

D e t  h a r  i k k e  n s d v e n -

d i g v i s  n o g e n  s a m m e n h e n g  m e d ,  h v o r

[ a n g e  d e  h a r  b o e t  i  D a n m a r k ,  m e d  f a -

m i t i e f o r h o l . d ,  t i t k n y t n i n g  t i I  a r b e j s m a r -

ked e t te r  den fys iske  bo t ig .  I  s tedet  kan

man prove a t  fo rs tS  deres  s i tua t ion  ved

at  tage udgangspunkt  i  fo rske l . t ige  h jem-

L iggore l .sesprocesser  og  se  dem som

hhv.  nomader  e [ [e r  personer  i  eks i l . .

For  en  nomade def ineres  
"h jem"  

som

n o g e t  b a r b a r t ,  d e r  k a n  d a n n e s  a t [ e  s t e -

d e r .  N o m a d e n  s y n e s ,  a t  t a n k e n  o m  e t
" r ig t ig t  

h jem"  er  over romant isk  og  fa r -

L i g t .  H j e m  s k a b e s  a f  v i t j e n  t i I  a t  v i l t e  o g

t r a n g  t i t  f o r a n d r i n g e r .  N o m a d e n  f t y t t e r

o f tes t  f  r i v iL t ig t .  Den a Idre  ty rker ,  som

hjee tper  s ine  born  i  bu t ikken,  fo r te [ [e r ,

h v o r d a n  h a n  f a n d t  s i g  t i I  r e t t e  i  D a n -

mark: Man skal bare have noget arbej-

de, lere sproget og sd er der jo sode

E n  u n d e r s o g e l s e  a f  a k t i v i t e t s g n -

s k e r  f o r  e l d r e  m e n d  f  r a  e t n i s k e

m i n o r i t e t e r  i  R a n d e r s  v i s e r ,  a t

m a n d e n e  l e v e r  e t  s t i t t e  I i v ,  s o m

m e g e t  [ i g n e r  e t d r e  d a n s k e  m a n d s .

M a n d e n e s  a k t i v i t e t s o n s k e r  e r  b e -

s k e d n e  o g  i k k e  s a r t i g  k [ a r e ,  m e n

d e  v i I  g e r n e  h g r e s .  V i  v u r d e r e r ,  a t

d e  e t d r e  m e n d  m a n g l e r  p o s i t i o n ,

s o c i a t e  r e t a t i o n e r  o g  a n e r k e n d e l s e

f o r  a t  f s t e  s i g  h j e m m e  i  d e t  d a n s k e

s a m f u n d .  D e t  k a n  d e  f 5  g e n n e m

a k t i v i t e t e r ,  s o m  b e k r e f t e r  d e m

s o m  m e n n e s k e r .  D e  e t d r e  m a n d ,

s o m  i k k e  k a n  t a l e  d a n s k .  b o r  h a v e

e t  m o d e s t e d  o g  s t o t t e  t i t  a k t i v i t e -

t e r  i  d e r e s  e g e n  e t n i s k e  g r u p p e ,

m e n s  d e  m a n d ,  s o m  k a n  t a t e

d a n s k ,  b o r  h a v e  k o n k r e t e  t i t b u d

o m  a k t i v i t e t e r  m e d  e t n i s k  d a n s k e -

r e ,  a r r a n g e r e t  a f  f o r e n i n g e r  e t l e r

k o m m u n e .  [ N o t e  1 ] .

A n e  A n d e r s e n ,  e r g o t e r a p e u t  m e d

t i t t e g s f a g  i  M e d i c i n s k  A n t r o p o t o g i .

2 5  3 r s  a r b e j d e  i A r h u s  k o m m u n e ,

p r i m e r t  m e d  e t d r e .

J a n n a  S y l v e s t e r s e n ,  e r g o t e r a p i -

L a r e r ,  M a s t e r  i K g n  o g  K u l t u r .

K o n t a k t  l a s t d v i a u c . d k

,i*
ffi
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