
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ARBEJDSSEMINAR  DEN 4. OKTOBER 2007 
PÅ SUNDHEDS CVU NORDJYLLAND 

Kl. 9.30 – 15.30 
 

”Mere liv i hverdagen for sårbare ældre, 
der er afhængige af andre for 

at få deres hverdag til at fungere” 

Fokus er indsatser i forhold til ældres ” Udeliv” og ”Natteliv”   

Medarbejdere fra ældreområdet inviteres til seminar om 

hvilke muligheder  der er i hverdagen for at tage hensyn til 

individuelle ønsker indenfor de ældres ude og natteliv. Vi vil 

på seminaret sætte fokus på de ældres hverdagsliv, samt 

udvikling af praksis indenfor dette område. Eftermiddagen vil 

indeholde en udveksling af eksempler fra praksis til praksis. 

  



 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Medarbejdere fra ældreområdet : Social- og sundhedshjælpere,  social- 
og sundhedsassistenter, sygeplejersker, ergoterapeuter,  fysioterapeuter, 
aktivitetsmedarbejdere, ledere,  mellemledere m.fl. 
 

Deltagerne medbringer gode 1-2 praksiseksempler (gerne flere), der 
omhandler eksempler på vellykkede indsatser i forhold til ”udeliv” eller 
”natteliv”, eller hvor indsatsen kan forbedres eller  ønskes forbedret. 
 

Kaffe og velkomst 
 
”Ældres hverdagsliv og udvikling af praksis”. Oplæg v. faglig konsulent Knud   
Ramian, Center for Kvalitetsudvikling,Region Midtjylland, Århus 
 
Oplæg om delprojekterne ”Udeliv” og ”Natteliv” v. undervisere, Sundheds  
CVU Nordjylland 
 
”Et konkret praksisprojekt” oplæg v. projektleder Eva Algreen, Valby, Kbh. 
 
Frokost 
 
Præsentation af og refleksion over deltagernes praksiseksempler (gerne med 
udgangspunkt i fortællinger). Desuden præsentation af eksempler fra litteratur 
og projekter v. underviserne fra Sundheds CVU.  
Der udsendes referat vedr. de opsamlede erfaringer efterfølgende. 
 
Afrunding 
 

Deltager:

e 

Forberedelse: 

Program: 

Pris:                     
Deltagelse i seminaret er gratis.  
Deltagere/ansættelsessted dækker udgiften til frokost og kaffe. 115,- kr  .  
Betaling finder sted på seminaret. 

Tilmelding:                                 
Bedes ske til én af projektkonsulenterne:  
Ilone Dolmer: ilone.dolmer@scvun.dk 
Lisbeth Vinding Madsen: lisbeth.vinding.madsen@scvun.dk 
Ole Mygind: ole.mygind@scvun.dk  
Inge Lange inge.lange@scvun.dk  
senest d. 24. sept. 2007 
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