
Livshistorien på nye veje
En temadag 

- ”Jeg er blevet meget stor siden, jeg blev født”
- Jagten efter livets røde tråde

 Mennesket ved siden af sin dom
 Livshistorier og autisme 

 Livshistorie som folkeoplysning

24. november 2009 kl. 9:30 - 15:00

Odense Kommunes Kursuscenter, Schacksgade 39, DK5000 Odense, 

Et par  gange om året inviterer LIFO-netværket til seminarer, hvor vi præsenterer en 
buket af inspirationer fra  arbejdet med anvendelse af livshistoriefortællingen



Livshistorien på nye veje

En temadag, hvor gæster og medlemmer af LIFO - netværket formidler 
vigtig baggrundsviden og formidler erfaringer om de mange forskellige  
måder livshistoriefortællingen kan anvendes på.

0930  Ankomst & kaffe

1000 Velkomst og introduktion til LIFO - netværkets arbejde

1015  Jeg er blevet meget stor siden, jeg blev født

Psykolog Annette Bohn, Psykologisk Institut, Århus Universitet 

Hvornår og hvordan udvikler børn evnen til at fortælle deres livshistorie?
Og hvordan ved vi som voksne, hvad vi skal have med, når vi fortæller 
vores livshistorie? 
Jeg vil belyse disse spørgsmål på  baggrund af min empirisk forskning med 
børn, unge og voksne i forskellige aldersgrupper.

1200 Frokost

1300 Workshop med udvalgte temaer

Tema 1: Jagten efter de røde tråde
Ergoterapeut Karen Johansen, Egedal Kommune 

At fortælle sin livshistorie er meningsfuldt i sig selv, men den kan også 
danne grundlag for en reflektion over livet. Hvordan sættes den proces 
igang? Hvordan indfanges de "røde tråde" som har givet og som stadig
giver mening i livet?  Jeg vil præsentere konkrete cases.

Tema 2:  Mennesket ved siden af sin dom
Psykolog Sten Skadhede, Retspsykiatrisk afsnit, Psykiatrihospitalet i 
Dianalund

En workshop om livshistoriefortælling i retspsykiatrien.
Kan patienter med svær kriminalitet bag sig have glæde af at beskæftige 
sig med fortiden og livsbanen som helhed? Workshoppen inddrager  
erfaringer fra et pilotprojekt med livshistoriefortælling på et åbent 
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behandlingsafsnit for mennesker med dom til anbringelse.

Tema 3: LIVSHISTORIER – En film om arbejdet med at anvende 
livshistorien ud fra beboernes perspektiv

Afdelingsleder Charlotte Folmer , Autismecenter Storstrøm

 Autismecenter Storstrøm har gennem projektet med livshistorie forsøgt at 
arbejde med livshistorie fra beboerenes perspektiv. Vi har arbejdet på at 
gøre det mindre skriftligt, men med mere fokus på konkrete fysiske ting, 
som har betydning for den enkeltes liv. Vi har forsøgt at skabe en fleksibel 
model som giver medarbejdere forskellige muligheder. Vi ser 
livshistoriearbejdet som et redskab der kan bruges i dagligdagen, det 
kvalificerer det pædagogiske arbejde og giver mulighed for at beboerne 
oplever en højere grad af inflydelse på deres eget liv. Vi har udarbejdet en 
film, som kan give pædagoger inspiration til at inddrage livshistorie i 
hverdagen.

Tema 4: Livshistorie som folkeoplysning

Koordinator Lene Due og brugerlærerne Per Christensen, Siri Andreasen, og 
Kalle Kofoed fra Aalborg Kommunes Socialpsykiatri 

For en brugerlærer er livshistorien et værktøj, der kan formidle en helt 
særlig indsigt og rykke ved holdningerne i det direkte møde med  
studerende og skoleelever. Hør om, hvordan det er at være rejsende i sin 
livshistorie. Hvordan påvirker livshistorien andre og hvordan udvikler man sin 
historie, så den virker? De har snart 10 års erfaringer i Aalborg – hvad er 
perspektiverne? 

1415  Kaffe

1445 Workshop fortsat

1515 Afsluttende drøftelse 

Else Margrethe Tvilhøj, Kollegiet Rømersvej, Odense  
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T i l m e l d i n g

Jeg ønsker at tilmelde mig ”Livshistorien på nye veje” 

 

Navn:______________________________________________________________

Ansættelsessted:_____________________________________________________

EAN.nr.:____________________

Adresse:___________________________________________________________

Postnr./By:_________________________________________________________

Telefonnr.:_______________

E-mail:__________________

Pris kr. 750-  incl. frokost og kaffe   

Der er et begrænset antal pladser som fordeles efter ’først til mølle’-princippet.
 
Sidste frist for tilmelding 6. november 2009.

Tilmelding sker  til 
Else Margrethe Tvilhøj, Kollegiet Rømersvej, Rømersvej 1 A , 5200 Odense V

eller på mail emt@tvilhoj.dk

via e-mail til 

Regning vil blive fremsendt. 

Yderligere oplysninger og flere programmer

om LIFO-netværket findes på http://knudramian.pbwiki.com/LifoNet 
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