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Små skridt
Indtage de givne rammer

Fælles proces

Invitation til deltagelse og involvering
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Plejehjemmet Norges Mindes haveholdPlejehjemmet Norges Mindes havehold

De følgende slides stammer fra 

”værktøjskassen” udarbejdet af

Anne-Dorthe Rohde,

Dorte Grenaa og Dorthe Wilms
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Værktøjskassen 

• Modtagerbrev

• Haveholdsbeskrivelse

• Poster 

• Særlige ideer til aktiviteter for årstiderne/køn• Særlige ideer til aktiviteter for årstiderne/køn

• Beskrivelse af brug af Randerscirklen/PDSA

• Gavekort 

• Økonomi 

• mm
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Idéer særligt for damerIdéer særligt for damer

Aktiviteter Forår Sommer Efterår Vinter Sol/tørt Regn Sne Blæst Siddende Stående

Samle/høste frø x x x x x

Vinterpynte krukker x x x x x x x x

Klippe 
blomsterbuketter x x x x x x x x
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Binde grønne 
kranse fx af vedbend x x x x x x x x x x

Nippe blomster x x x x x x x x

Samle agern 
til sansning x x x x x



PRIS:   70.080 kr.
Drift et ugentligt havehold i et år
Lønudgifter: 2 terapeuter + 2 plejepersonale samlet 9 timer
ugentlig i 48 uger – eksklusiv helligdage
( timepris terapeut = 280 kr. + plejepersonale = 150 kr.)
Indeholder: 
Selve holdet (4 personaler a 2 timer = 8 timer):
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Selve holdet (4 personaler a 2 timer = 8 timer):
75 min.: Holdtid
45 min.: Forberedelse, følge beboere op, oprydning, opsamling og
aftaler til næste gang
I løbet af ugen 1 personaletime:  
Dokumentation, opdatere havemapper (tekst, foto) og aflevere disse
til deltagerne, kommunikation med afdelinger/personale og information 
i huset, indkøb materialer, tjek af redskaber m.v.
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